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IDETYPE:
ATIB

ALDERSGRUPPE:

Fra5ar

REKVISITTER:

Ingen.

ANTAL:
En gruppe

VARIGHED:

Ca. 15 minutter

Freestyle (skole):

Hele gruppen star i en ring. Laereren siger et barns navn f.eks. Nanna. Nanna foretager nu en
handling/bevaegelse f.eks. hopper hun. De andre bgrn efteraber Nannas handling/bevaegelse. Herefter
siger paedagogen eller Nanna det naeste navn og sadan fortsaetter legen indtil, | vaelger at stoppe den.
(Denne aktivitet kan ogséa geres til musik, hvis | har lyst).

Variation: | stedet for at rAbe hinandens navne op, kan bgrnene bytte pladser. S& Nanna i stedet for at
rabe det naeste barns navn op, bare lgber hen pa personens plads og det nye barn stiller sig i midten af
rundkredsen og laver sin bevaegelse.

Formal: At alle barn bliver set, alle skal turde vise sig i gruppen, alle skal lzere at koncentrere sig om
sine kammerarter.

SADAN G@R DU:

Rundkreds Sig et navn
| starter med at stille jer i en rundkreds. Leereren siger et navn pa en af bgrnene i

rundkredsen f.eks. Nanna.

Bevaegelse/handling Imitere
Nanna skal nu udfgre en beveegelse/handling Alle de andre i rundkredsen skal efterabe Nanna
f.eks. hopper hun pa et ben. og hoppe pa et ben.

Nyt navn

Nanna eller lzereren siger nu et nyt navn, som sa
skal lave den naeste bevaegelse.
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