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IDETYPE: Lab:
Idreet og Treening
Det er nemt at lgbe - og specielt hurtigt - nar du har begge arme fri til at svinge med. Nu skal | lege, at |
ALDERSGRUPPE: har klister pa haenderne og haenger sammen to og to, mens | er pa stjerneskattejagt.
Fra 5 ar;Fra 8 ar;Fra 12 ar
SADAN G@R DU:
REKVISITTER:
. — < \__.: e 2. '-"\-\_.
8 stk. posttriangeler per Q\ { e ) ;?:':a:\!
par. > / o \’_-d\ o S— I
ANTAL e J S LN @l B c?_ﬁ
. | 7 e 2 == | Y o = = ;//
. | i -(‘Qlj C\!;_;} ’\? \ L_a‘ J’|| ’|"( 25 2 \

2el. flere I\ = et N I Mz /
3el. flere W B &h&f‘@ b&x I = i ;\*J\ fiv. \f ?f j
4 el. flere /t‘i-__.)\ Q( el W) S atk / /ﬁi |L 7

o [ 7 e J / %) [ WA 20 Y

= \‘1 BAINERE N, =\ ) Nl

e N W [ )4 H“\ ‘\ |

Klister pa haenderne

Lad deltagerne ga sammen to og to. Kan | med
“klister pa haenderne” (holde hinandens haender)
to og to finde de 8 stjerner?

Info til den voksne

Gem de 8 stjerner (skaerme), saml bgrnene og seet
dem sammen to og to (evt. tre og tre). Forteel
bgrnene, at de skal tilbage til dig og forklare,
hvilken stjerne de har fundet, inden de ma finde
den naeste. Bgrnene lgber rundt med hinanden i
haenderne hele tiden.

Tilbage til den voksne

Husk | skal tilbage til den voksne og forklare,
hvilken stjerne som | netop har fundet, inden | ma
tage og finde den naeste stjerne. Kan | mon finde
nogle stjerner?
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