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IDETYPE:
ATIB

ALDERSGRUPPE:

Fra5ar

REKVISITTER:

Ingen.

ANTAL:
En gruppe

VARIGHED:

Ca. 20 minutter

Bjerget breender:

Dan to kredse med lige mange personer i hver. Den inderste er "bjerget”. De yderste er "indere”. Der
skal veere en "inder” i overskud, som skal sta i midten - i bjerget. Nar deltageren i midten raber "bjerget
braender”, Igber alle indere, med uret, rundt om bjerget (altsad rundt om de elever, som danner den
inderste cirkel). Nar deltageren i midten raber "ilden er slukket”, stiller vedkommende sig ud bag en
bjerg-person. Alle de lgbende "indere” skal nu finde sig en bjerg-person at std bagved, ved at lgbe rundt
i kredsen. Der ma ikke lgbes tilbage, men eleverne ma gerne overhale. Den, der ikke finder en plads,
bliver ny person i midten. Pa et tidspunkt bytter "bjergpersonerne” og "inderne” roller.

Formal: Sjov samveer, motion og bevaegelse.

SADAN G@R DU:

Rundkreds Bjerg og inder

Dan to rundkredse af elever, der skal vaere lige Den ene rundkreds er "bjerget", dette er den

mange elever i hver rundkreds. inderste rundkreds. Den anden rundkreds er
"indere" og skal stille sig i en kreds rundt om
"bjerget".

En person pa bjerget Bjerget braender

Der skal veere en person i overskud, og denne Eleven i midten, skal starte med at rabe "bjerget
person skal stille sig i midten af de to kredste - pa breender". Inderne (de elever i den yderste cirkel)
bjerget. skal derefter labe, med uret, rundt om bjerget.

liden er slukket Find en plads

Eleven i midten raber pa et tispunkt, "ilden er Det gaelder nu om, for inderne at finde sig en bjerg
slukket", og stiller sig samtidig ud bagved en af -person at std bagved. Eleverne ma ikke lgbe
personerne som danner bjerget. tilbage, men kun fremad i urets retning.
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Ingen plads Byt roller
Den elev, som ikke far en plads bag en bjerg- Byt pa et tidspunkt roller, sa bjerg-personerne
person, er den nye elev i midten. bliver indere og omvendt.
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