SPORT ARTIVITET - TRAENING - INDLERING - BEVEGELSE
- JF ni

IDETYPE:
ATIB
ALDERSGRUPPE:

Fra 8 ar

REKVISITTER:

Kegler til to-tre baner.
Teksten delt op i stykker og
dertilhgrende opgaver.
Papir og blyant.

ANTAL:
Min. 2

VARIGHED:
Ca. 30 min.

Zig Zag leb:

Aktiviteten bygger pa laes og lgs principperne. Du vaelger som underviser selv om eleverne skal arbejde
individuelt eller i grupper.

Aktiviteten: Del lsesedelen, og opgaver dertil, op i 6 dele (eller hvor mange der passer til den tekst, der
skal leeses i faget). | laver to linjer med 6 kegler. Pa den ene linje placerer | et stykke tekst, under hver
kegle. Pa den anden linje overfor fordeles opgaverne, under hver kegle. Ved linje 1 - kegle 1 laegges
forste del af teksten, ved linje 2 - kegle 1 lsegges forste del af opgaverne (tekst og opgaver skal passe
sammen). Der skal mindst laves tre baner til hver klasse, medmindre | er en meget lille gruppe.
Aktiviteten: Gennemga aktiviteten sammen med eleverne. Husk at eleverne skal have hzefte/papir og
blyant til nedskrivning af de lgste opgaver. Del eleverne ud pa de tre baner (eller hvor mange du har).
Seaet eleverne i gang - de skal Igbe Zig Zag mellem de to linjer af kegler. Farst lgber eleverne til farste
kegle ved linje 1 - her laeser de teksten, derefter lgber de videre til farste kegle ved linje 2, og lgser den
tilhgrende opgave. (Medmindre det er forskellige tekster - tekster der ikke haenger sammen, kan de
starte hvor som helst). Gennemga opgaverne pa klassen.

Formal: Indlaering og forstaelse af et udvalgt emne/tekster i et udvalgt fag pa en sjov, legende og
motiverende méade.

SADAN G@R DU:

Lav baner

| starter med at lave baner (det antal som passer
til antal personer i klassen). Saet 6 kegler pa en
linje, og igen 6 kegler pa en linje overfor.

Teskt og opgaver

Placer et stykke af teksten under de 6 kegler pa
den ene linje, og placer opgaver til tekstdelen
under keglerne overfor.

Step 4

Zig zag
Eleverne skal nu lgbe zig zag mellem tekst og

opgaver. De starter med at laese teksten, og lgber
derefter hen til opgaven.

Grupper eller individuel

Denne aktivitet kan bade laves i grupper eller
individuelt.
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Step 5

Gennemga opgaveme

Gennemga opgaverne pa klassen efter aktiviteten.
God aktivitet!
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