
Tæl til 30

De resterende deltager skal tælle til 30, med
lukkede øjne, og derefter må de gå på jegt, efter
den elev som har gemt dig.

Legen slutter, når alle har fundet gemmestedet.
God leg.

Slut

Sild i en tønde:

”Sild i tønde” er en omvendt gemmeleg. En elev skal gemme sig, mens alle de andre elever skal stille sig 
i en rundkreds. Eleverne skal tælle til 30, før de må se op igen, og begynde at lede efter eleven, der har 
gemt sig. Hvis en anden elev finder den elev, der har gemt sig, skal denne elev gemme sig på samme 
sted. Det betyder altså, at den første, der skal gemme sig, bliver nødt til at finde et ret stort gemmested.
Det er en god ide, at være hemmelig og stille i denne leg – hvis en elev finder den, der har gemt sig, skal 
eleven selvfølgelig ikke afsløre det for de andre, og eleven må derfor være lidt snu, når personen skal 
gemme sig på stedet. Legen slutter, når alle er på gemmestedet, eller når underviseren slutter den.

Formål:  Bevægelse og trivsel.

    SÅDAN GØR DU:

Kommer der endnu en deltager, og finder de to
gemte personer, skal vedkommende også gemme
sig, osv.

Flere og flere væk

Når en deltager har fundet, den elev som har gemt
sig, skal deltageren gemme sig samme sted.

Fundet

Gemmeleg

Sild i en tønde er en omvendt gemmeleg. I vælger
derfor en person som skal starte med at gemme
sig.

Ca. 15 minutter
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