
Hæng op

I hænger postkasserne op på gangen, i et lokale
eller et uderum.

Postkassen:

I hænger ”postkasser” op i lokalet/uderummet. Eleverne skal ud med posten i form af kuverter. 
Kuverterne skal bringes ud til den rigtige postkasse. På kuverten er f.eks. påklistret et regnestykke. Facit 
regnes ud, og eleverne skal finde den rigtige postkasse, hvor netop dette facit står på ”postkassen”. Når 
kuverten er afleveret i ”postkassen”, får eleven en ny kuvert.

Variation:  Denne aktivitet kan bruges i alle fag, se eksempler: Sprogfagene: ord/ordklasser, uddrag fra 
noveller osv. Samfund: Politikere – hvem tilhører hvad – i den rigtige postkasse. 
Sundhed/hjemmekundskab: Frugt/grøntsager/hvilke vitaminer indeholder de. Naturfag: Atomer og deres 
placering/sammensætning. Arbejdspladskultur, arbejdets organisering.

Formål:  At arbejde med faglig forståelse i et udvalgt emne eller fag gennem kommunikation, 
koncentration og aktivitet. Kan også bruges som evaluering af et emne.

    SÅDAN GØR DU:

Eleven skal nu ud med posten. Eleven får en
kurvert med et regnestykke på, og skal nu løbe ud
med den til den rigtige postkasse. Altså den
postkasse, hvor det rigtige facit står på.

Ud med post

Underviseren har forberedt en masse kurverter,
hvor der står regnestykker på.

Regnestykker

Lav postkasser

I starter med at lave postkasser, dette kan bare
være store A4 kurverter. På postkassen står der,
f.eks. facit på forskellige regnestykker.

Ca. 20-30 min.

VARIGHED:

ANTAL:

Min. 1

F.eks. kuverter som
”postkasser”,  og kuverter
med opgaver på.

REKVISITTER:

ALDERSGRUPPE:

Fra 5 år

Aktiv læring

IDETYPE:



Når en elev har afleveret en kurvert, får eleven
udleveret en ny. Eleven skal igen udregne
regnestykket og ud til den rigtige postkasse. God
aktivitet.

Ny kurvert




