
At finde

Med en spand, en kurv eller et tørklæde over
armen skal I nu på jagt i inde- eller uderummet og
samle alle de ting I kan finde, der har farven rød.

Farvejagt:

I denne aktivitet er der fokus på kendskab til farver, fx i naturens farver. At orientere sig i omgivelserne 
og øve opmærksomhed.
Vis børnene en ting i en bestemt farve fx et rødt æble. Med en spand, en kurv eller et tørklæde over 
armen skal I nu på jagt i inde- eller uderummet og samle alle de ting I kan finde, der har farven rød. Se 
om der er forskel på den røde farve og undersøg om der er flere ting der ligner hinanden. Pulsen 
kommer op, hvis I løber rundt og finder tingene i bestemte farver. Gem farverne (udenfor er farverne der 
jo allerede) i forskellige højder eller husk at opfordre børnene til at kigge både oppe, under, ved siden af 
o.s.v.… så børnene skal bevæge sig forskelligt fx klatre, kravle, krybe…
Bevægelsesaktiviteten til de ældste børn i børnehaven er også rigtig god i små hold. Nu opstår der 
måske en lille konkurrence om at finde flest ting, eller hurtigst finder én ting i den bestemte farve.

Variation:  Bevægelsesaktiviteten til de ældste børn i børnehaven er også rigtig god i små hold. Nu 
opstår der måske en lille konkurrence om at finde flest ting, eller hurtigst finder én ting i den bestemte 
farve. 

Faglig  input:  I denne aktivitet er der fokus på kendskab til farver, fx i naturens farver. At orientere sig i 
omgivelserne og øve opmærksomhed.

    SÅDAN GØR DU:

Pulsen kommer op, hvis I løber rundt og finder
tingene i bestemte farver.

Få pulsen op

Se om der er forskel på den røde farve og
undersøg om der er flere ting der ligner hinanden.

At undersøge

En farve

Vis børnene en ting i en bestemt farve fx et rødt
æble.

Fra 15 minutter

VARIGHED:

ANTAL:

En gruppe

En spand, en kurv eller et
tørklæde til at samle ting.

REKVISITTER:

ALDERSGRUPPE:

Fra 3 år

ATIB

IDETYPE:



Bevægelsesaktiviteten til de ældste børn i
børnehaven er også rigtig god i små hold. Nu
opstår der måske en lille konkurrence om at finde
flest ting, eller hurtigst finder én ting i den
bestemte farve.

Lille konkurrence

Gem farverne (udenfor er farverne der jo allerede)
i forskellige højder eller husk at opfordre børnene
til at kigge både oppe, under, ved siden af o.s.v.…
så børnene skal bevæge sig forskelligt fx klatre,
kravle, krybe…

Træn også motorikken




