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IDETYPE:

Idreet og Treening

ALDERSGRUPPE

Fra 6 ar

REKVISITTER:

Floorball stav og bolde.

ANTAL:
Min. 2

VARIGHED:
Min. 15 min.

Fri:

Sa er det nu hele universet abnes, og du kan prgve lgs med spillet.

SADAN G@R DU:

<5

Ronaldofinten Jonglere
Kan du mon drible og samtidig lave Ronaldofinten ~ Kan du jonglere med bolden i luften, mens du
- fgrer staven rundt om bolden, mens du Igber. laver "jorden rundt” - fgrer staven rundt om bolden,

mens du har bolden i luften.

God fornojelse
Rigtig god forngjelse med denne aktivitet.
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FREE STuLe

gve \@s med spillet

floorball.

e Kan du mon drible og samtidig lave Ronaldofinten - fgrer staven
rundt om bolden, mens du Igber.

e Kan du jonglere med bolden i luften, mens du laver “jorden
rundt” - fgrer staven rundt om bolden, mens du har bolden i luften.
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