Fra 10 minutter

ATIVITET - TRAEMING - INDLERING - BEVEGELSE
"N vl 1
IDETYPE: Radiobiler:
ATIB
Eleverne skal arbejde sammen to-og-to. Den ene lukker gjnene og er radiobil. Den anden skal styre
ALDERSGRUPPE: radiobilen pa falgende made:
. Frem: Et prik pa ryggen
Fra6ar Til venstre: Et prik pa venstre skulder
. Til hgjre: Et prik pa hgjre skulder
REKVISITTER: Baglaens : To prik pa samme tid.
" : Stop: En flad hand laegges pa hovedet af radiobilen.
Evt. mobility briller.
Vi- mobility brifler Efter lidt tid byttes der roller og man kan senere vaelge, at der skiftes makker, hvorefter aktiviteten
ANTAL: fortseettes.
Min. 2 Variation: Nar eleverne er klar, kan radiobilerne styres rundt mellem klassens borde og stole, eller der
kan laves en forhindringsbane, sa legen bliver til en lille stafet. Man kan kere hurtigt eller langsomt alt
VARIGHED: efter hvor gvede eleverne er og hvor meget plads man har til aktiviteten. Bliver legen for vild, kan |

bestemme at man udgar af legen, hvis man steder ind i andre radiobiler. Omvendt kan man saette gang i
legen ved at udpege en dedsbilist, som far andre radiobiler til at udgd, hvis de kommer kontakt. Det kan
veere ngdvendigt med bind for gjnene, men ogsa graenseoverskridende. Opfind i feellesskab nye mader
at styre radiobilen eller mader at kere pa - skal den tage museskridt, kravle eller lgbe, det er op til jer!

Faglig input: Fokus pa elevernes samarbejdsevner, tillid og tryghed.
Formal: At eleverne gennem denne tillidsgvelse laerer at stole pa hinanden, og derigennem styrke

klassens sociale relationer og rammer. Samtidig kan det vaere selvtillidsopbyggende, at turde stole og
hengive sig til en anden.

SADAN G@R DU:

To-og-to Hvem ger hvad

Eleverne skal arbejde sammen to og to. Den ene lukker gjnene og er radiobil. Den anden
skal vaere bag radiobilen og styre den med
forskellige kommandoer.

Styring Legen fortsaetter
Frem: Et prik pa ryggen.Til venstre: Et prik pa Skift roller og gerne makker som legen skrider
venstre skulder.Til hgjre: Et prik pa hajre frem. HUSK, se under variationer.

skulder.Baglaens: To prik pa samme tid.Stop: En
flad hand laegges pa hovedet af radiobilen.
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