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AKTIITET - TRAMING - INDULERING - BEVAEGELSE

IDETYPE:
Indleeg

ALDERSGRUPPE:

Alle
ANTAL:

Tom felt

Montering af net pa et fodboldmal:

SADAN G@R DU:

Step 1

Tag nettet ud af posen og find top/bund pa nettet.
Det rede band markerer nettets top og forkant.
Dette skal placeres midt pa overligger.

Step 2

Tag fat i hjgrnerne af malet og placér nettet over
malet. Start med at traekke nettet lgseligt over
malet.

Step 3

Nar nettet er placeret over malet, start med at
fastgere nettet pa overliggeren i midten med
netkrog.

Step 4

Herefter fastspaendes nettet ved alle 4 hjgrner - sa
nettet er klar til at fastggre yderligere med
netkroge.

Step 5

5a: Tag netkrogen og placer nettet heri, som vist
pa billedet. 5b: Saet netkrogen i stolpen. 5c¢: Drej
netkrogen, sa den lases og nettet sidder perfekt.
Netkrogene skal placeres med ca. en
handslaengde imellem sig. Gentag pa overligger
og sidestolper.

Step 6

Nu skal bindesnorens traekkes igennem maskerne
og de pasatte gjer ved malets bundramme. Start
ved en af sidestolperne og bindesnoren fastgeres
tilsidst ved den anden sidestolpe.Tillykke - nu er
nettet monteret korrekt.
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